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92, ENCONTRO - LEI DE PROGRESSO E CIVILIZAGAO

* Objetivo — refletir sobre a
Lei Progresso como
Instrumento para
aprimoramento da
civilizacao humana.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e Meditando sobre as Leis de Progresso e Trabalho:

* Feche os olhos e entre em contato com vocé mesmo(a)
em esséncia, buscando sentir-se um Espirito imortal, filho
de Deus, aprendiz da Vida, capaz de trabalhar pelo seu
progresso intelecto-moral, desenvolvendo o senso moral,
a partir do discernimento, tornando compreensivel o que
é o0 bem e o mal. Como é para vocé pensar em seu
progresso, tendo o mérito de trabalhar pelo seu
aperfeicoamento? Como vocé sente essa realidade? Deixe
0s seus pensamentos e sentimentos fluirem, evitando
qualguer mascaramento num processo de autoengano.
Seja verdadeiro(a) com vocé, analisando-se com
autenticidade. : ;g
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e L.E. Q. 785. Qual o maior obstaculo ao
progresso?

e “O orgulho e o0 egoismo. Refiro-me ao progresso
moral, porquanto o intelectual se efetua
sempre. A primeira vista, parece mesmo que o
progresso intelectual reduplica a atividade
daqueles vicios, desenvolvendo a ambicao e o
gosto das riquezas, que, a seu turno, incitam o

homem a empreender pesquisas que lhe

esclarecem o Espirito.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e “Assim é que tudo se prende, no mundo
moral, como no mundo fisico, e que do
proprio mal pode nascer o bem. Curta,
porém, é a duracao desse estado de coisas,
que mudara a proporcao que o homem
compreender melhor que, além da que o
gozo dos bens terrenos proporciona, uma
felicidade existe maior e infinitamente
mais duradoura.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

 Ha duas espécies de progresso, que uma a
outra se prestam mutuo apoio, mas que, no
entanto, nao marcham lado a lado: o
progresso intelectual e o progresso moral.
Entre os povos civilizados, o primeiro tem
recebido, no correr deste século, todos os
incentivos. Por isso mesmo atingiu um grau a
que ainda nao chegara antes da época atual.

Muito falta para que o segundo se ache no

mesmo nivel.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

* Entretanto, comparando-se os costumes sociais
de hoje com os de alguns séculos atras, sé6 um
cego negaria o progresso realizado. Ora, sendo
assim, por que haveria essa marcha ascendente
de parar, com relacao, de preferéncia, ao moral,
do que com relacao ao intelectual? Por que sera
impossivel que entre o dezenove e o vigésimo
quarto século haja, a esse respeito, tanta
diferenca quanta entre o décimo quarto século
e o século dezenove?
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

* Duvidar fora pretender que a
Humanidade esta no apogeu da
perfeicao, o que seria absurdo, ou
que ela nao é perfectivel
moralmente, o que a experiéncia
desmente.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e L.E. Q. 913. Dentre os vicios, qual o que se pode

considerar radical?

e “Temo-lo dito muitas vezes: o egoismo. Dai
deriva todo mal. Estudai todos os vicios e vereis
que no fundo de todos ha egoismo. Por mais que
lhes deis combate, nao chegareis a extirpa-los,
enquanto nao atacardes o mal pela raiz,
enquanto nao lhe houverdes destruido a causa.
Tendam, pois, todos os esforcos para esse efeito,

porquanto ai é que esta a verdadeira chaga da

sociedade.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

“Quem quiser, desde esta vida, ir
aproximando-se da perfeicao moral,
deve expurgar o seu corac¢ao de todo
sentimento de egoismo, visto ser o
egoismo incompativel com a justica,
0 amor e a caridade. Ele neutraliza
todas as outras qualidades.”

www.espiritizar.com.br



LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e L.E. Q. 914. Fundando-se o egoismo no
sentimento do interesse pessoal, bem dificil
parece extirpa-lo inteiramente do coragao
humano. Chegar-se-a a consequi-lo?

» “A medida que os homens se instruem acerca
das coisas espirituais, menos valor dao as
coisas materiais. Depois, necessario é que se
reformem as instituicoes humanas que o
entretém e excitam. Isso depende da
educacao.”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e L.E. Q. 915. Por ser inerente a espécie humana, o

egoismo ndo constituira sempre um obstaculo ao
reinado do bem absoluto na Terra?

» “E exato que no egoismo tendes o vosso maior
mal, porém ele se prende a inferioridade dos
Espiritos encarnados na Terra e nao a Humanidade
mesma. Ora, depurando-se por encarnagoes
sucessivas, os Espiritos se despojam do egoismo,
como de suas outras impurezas. Nao existira na
Terra nenhum homem isento de egoismo e

praticante da caridade? Ha muito mais homens

assim do que supondes.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e “Apenas, nao os conheceis,
porque a virtude foge a viva
claridade do dia. Desde que haja
um, por que nao havera dez?
Havendo dez, por que nao havera
mil e assim por diante?”
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e L.E. Q. 916. Longe de diminuir, o egoismo cresce

com a civilizagcdo, que, ate, parece, o excita e
mantem. Como podera a causa destruir o efeito?

e “Quanto maior é o mal, mais hediondo se torna.
Era preciso que o egoismo produzisse muito mal,
para que compreensivel se fizesse a necessidade
de extirpa-lo. Os homens, qguando se houverem
despojado do egoismo que os domina, viverao
como irmaos, sem se fazerem mal algum,
auxiliando-se reciprocamente, impelidos pelo
sentimento mutuo da solidariedade.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e “Entao, o forte sera o amparo e nao
o opressor do fraco e nao mais serao
vistos homens a quem falte o
indispensavel, porque todos
praticarao a lei de justica. Esse o
reinado do bem, que os Espiritos
estao incumbidos de preparar.” (784)
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e L.E. Q. 917. Qual o meio de destruir-se o
egoismo?

e “De todas as imperfeicoes humanas, o
egoismo é a mais dificil de desenraizar-se
porque deriva da influéncia da matéria,
influéncia de que o homem, ainda muito
proximo de sua origem, nao pode libertar-se

e para cujo entretenimento tudo concorre:

suas leis, sua organizacao social, sua

educacgao.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
 “O egoismo se enfraquecera a proporc¢ao que

a vida moral for predominante sobre a vida
material e, sobretudo, com a compreensao,
que o Espiritismo vos faculta, do vosso estado
futuro, real e nao desfigurado por ficcoes
alegodricas. Quando, bem compreendido, se
houver identificado com os costumes e as
crengas, o Espiritismo transformara os habitos,
0S Usos, as relacoes sociais. O egoismo assenta
na importancia da personalidade.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

 “Ora, o Espiritismo, bem compreendido,
repito, mostra as coisas de tao alto que
o sentimento da personalidade
desaparece, de certo modo, diante da
imensidade. Destruindo essa
importancia, ou, pelo menos, reduzindo-
a as suas legitimas proporcoes, ele
hecessariamente combate o egoismo.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e “O choque, que o homem experimenta, do

egoismo dos outros é o que muitas vezes o faz
egoista, por sentir a necessidade de colocar-se na
defensiva. Notando que os outros pensam em si
proprios e nao nele, ei-lo levado a ocupar-se
consigo, mais do que com os outros. Sirva de
base as instituicoes sociais, as relacoes legais de
povo a povo e de homem a homem o principio
da caridade e da fraternidade e cada um pensara
menos ha sua pessoa, assim veja que outros nela
pensam.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
 “Todos experimentarao a influéncia

moralizadora do exemplo e do contacto. Em
face do atual extravasamento de egoismo,
grande virtude é verdadeiramente
necessaria, para que alguém renuncie a sua
personalidade em proveito dos outros, que,
de ordinario, absolutamente lhe nao
agradecem. Principalmente para os que
possuem essa virtude, é que o reino dos céus
se acha aberto.

_;y
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e “A esses, sobretudo, é que esta
reservada a felicidade dos eleitos,
pois em verdade vos digo que, no dia
da justica, sera posto de lado e
sofrera pelo abandono, em que se ha
de ver, todo aquele que em si
somente houver pensado.” (785)

FENELON.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
* Louvaveis esforcos indubitavelmente se empregam

para fazer que a Humanidade progrida. Os bons
sentimentos sao animados, estimulados e
honrados mais do que em qualquer outra época.
Entretanto, o egoismo, verme roedor, continua a
ser a chaga social. E um mal real, que se alastra por
todo o mundo e do qual cada homem é mais ou
menos vitima. Cumpre, pois, combaté-lo, como se
combate uma enfermidade epidémica. Para isso,
deve-se proceder como procedem os médicos: ir a
origem do mal.
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LElI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
* Procurem-se em todas as partes do organismo

social, da familia aos povos, da choupana ao
palacio, todas as causas, todas as influéncias que,
ostensiva ou ocultamente, excitam, alimentam e
desenvolvem o sentimento do egoismo.
Conhecidas as causas, o remédio se apresentara
por si mesmo. SO restara entao destrui-las, senao
totalmente, de uma so vez, ao menos
parcialmente, e 0 veneno pouco a pouco sera
eliminado. Podera ser longa a cura, porque
numerosas sao as causas, mas nao é impossivel.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e Contudo, ela so se obtera se o mal for atacado em

sua raiz, isto é, pela educacao, nao por essa
educacao que tende a fazer homens instruidos,
mas pela que tende a fazer homens de bem. A
educacao, convenientemente entendida, constitui
a chave do progresso moral. Quando se conhecer a
arte de manejar os caracteres, como se conhece a
de manejar as inteligéncias, conseguir-se-a corrigi-
los, do mesmo modo que se aprumam plantas
novas. Essa arte, porém, exige muito tato, muita
experiéncia e profunda observacao.
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) LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e E grave erro pensar-se que, para exercé-la com

proveito baste o conhecimento da Ciéncia. Quem
acompanhar, assim o filho do rico, como o do
pobre, desde o instante do nascimento, o observar
todas as influéncias perniciosas que sobre eles
atuam, em consequéncia da fraqueza, da incuria e
da ignorancia dos que os dirigem, observando
igualmente com quanta frequéncia falham os
meios empregados para moraliza-los, nao podera
espantar-se de encontrar pelo mundo tantas
esquisitices.
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LElI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
* Faca-se com o moral o que se faz com a

inteligéncia e ver-se-a que, se ha naturezas
refratarias, muito maior do que se julga é o
numero das que apenas reclamam boa cultura,
para produzir bons frutos. (872 — Livre-arbitrio)

* O homem deseja ser feliz e natural é o
sentimento que da origem a esse desejo. Por
isso é que trabalha incessantemente para
melhorar a sua posicao na Terra, que pesquisa
as causas de seus males, para remedia-los.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
e Quando compreender bem que no egoismo reside

uma dessas causas, a que gera o orgulho, a
ambicao, a cupidez, a inveja, o ddio, o ciume, que a
cada momento o magoam, a que perturba todas as
relacoes sociais, provoca as dissensoes, aniquila a
confianca, a que o obriga a se manter
constantemente na defensiva contra o seu vizinho,
enfim a que do amigo faz inimigo, ele
compreendera também que esse vicio é
incompativel com a sua felicidade e, podemos
mesmo acrescentar, com a sua propria seguranca.
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO
* E quanto mais haja sofrido por efeito desse vicio,

mais sentira a necessidade de combaté-lo, como se
combatem a peste, os animais nocivos e todos os
outros flagelos. O seu préprio interesse a isso o
induzira. (784)

e O egoismo é a fonte de todos os vicios, como a
caridade o é de todas as virtudes. Destruir um e
desenvolver a outra, tal deve ser o alvo de todos
os esforcos do homem, se quiser assegurar a sua
felicidade neste mundo, tanto quanto no futuro.

PROJETO

Www.espiritizar.com.br FET ESPIRITIZAR




LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,
buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

O que vocé entendeu do conteudo que se aplique
a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como vocé
entende as Leis de Progresso e Trabalho? Caso
positivo, que mudanca foi essa?
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

* Neste encontro refletimos sobre a
relacao entre a Leis do Progresso e o
avanc¢o da Civilizacao, com a
consequente superacao do orgulho e do
egoismo. Como voceé sente esse
progresso? Vocé tem feito a sua
contribuicao para o progresso da
sociedade?
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* Como voce sente a sua vida
aplicando o conteudo estudado?
Vocé sente que ele pode melhorar a
sua vida em sua busca de
autotransformacao e nas suas
atividades na pratica do Bem?
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LEI DE PROGRESSO E CIVILIZACAO

e Sinta-se, agora, um Espirito imortal que traz em si
mesmo a determinacao divina de evoluir até a
perfeicao relativa, pelo conhecimento pleno e
cumprimento das Leis Divinas, pela pratica das
virtudes e pela busca da unidade com Deus.
Mergulhe profundamente nessa verdade
espiritual. Sinta-a, veja-se cumprindo as Leis
Divinas e desenvolvendo todas as virtudes
essenciais da Vida ao longo do tempo, sentindo

plenamente o objetivo pelo qual vocé esta

reencarnado, dadiva para que vocé conc wste a

perfeicao.
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